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     StartSmart   

Dauerhafte Wiedereingliederung in den  

ersten Arbeitsmarkt 

«sich aktiv und professionell bewerben» 
 

Im «StartSmart» gewinnen Stellensuchende Klarheit über ihre beruflichen Ziele. Sie sind sich ihrer 

Stärken und Fähigkeiten bewusst und können daraus realistische Handlungsziele für ihre berufliche 

Zukunft ableiten. Sie erarbeiten wirksame Selbstmarketingstrategien und aussagekräftige Bewer-

bungsunterlagen. 

 

   Zielgruppe und 

Voraussetzungen 

▪ Stellensuchende, die neu arbeitslos gemeldet sind 

▪ EFZ oder EBA auf Sekundarstufe II  

▪ Deutschkenntnisse (Wort und Schrift) Niveau GER-B2  

▪ Gute PC-Anwenderkenntnisse (Word)  

 
  

   Lernziele Die Stellensuchenden 

▪ analysieren und reflektieren ihre bisherigen beruflichen Erfahrungen  

▪ identifizieren ihre Kompetenzen und ihr Entwicklungspotenzial im Hinblick 

auf ihre beruflichen Ziele 

▪ entwickeln eine individuelle Bewerbungsstrategie im offenen und verdeck-

ten Stellenmarkt und wenden diese an 

▪ erstellen einen detaillierten Aktionsplan 

▪ erarbeiten aussagekräftige Bewerbungsunterlagen 

▪ üben und reflektieren ihre Kommunikation im Vorstellungsgespräch 

 

 

   Lerninhalte ▪ Individuelle Standortbestimmung, Kompetenzprofil   

▪ Perspektivenerarbeitung – Bewerbungsstrategie und Aktionsplan  

▪ Bewerbungsdossier 

▪ KI Basiswissen 

▪ Offener und verdeckter Arbeitsmarkt 

▪ Grundwissen Soziale Medien 

▪ Selbstmarketing und Vorstellungsgespräch 

 
  

   Methoden ▪ Impulsreferate 

▪ Simulationen  

▪ Einzel- und Gruppenarbeiten 

▪ Kollaboratives Lernen 

▪ Erfahrungsaustausch 

▪ Rollenspiele 

 
   

   Aufbau 5 Tage, innerhalb 1 Woche 
 
Tag 1, 4 und 5 vor Ort 
Tag 2 und 3 online 
 

   

   Kurszeiten 08.30–16.30 Uhr 
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   Kursort/Kontakt SANTIS Training AG 

Riedstrasse 5 

6330 Cham  

Tel. 044 316 10 14 

santis.cham@santismail.ch  

www.santis.ch  

 
  

   Infos  

 

 

 

 

 

 

 

 

   Anmeldung Auskunft und Anmeldung bei Ihrer Personalberatung im RAV 

 

  

   Zertifizierungen 
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